
Unterrichts- und Pausenzeiten der Schule am Teichgarten 
 
 
für die Klassen 1 - 4 SR sowie 5 - 10 LE (Sprache und Lernen) 
bei Ganztagsbeschulung mit Nachmittagsangebot 
 

Zeiten Stunde 
 

Montag - Donnerstag  
  7:45 –  8:30 Uhr 1. Stunde 

 

  8:30 –  9:15 Uhr 2. Stunde 
 

  9:15 –  9:35 Uhr     Pause 
 

  9:35 – 10:20 Uhr 3. Stunde 
 

10:20 – 11:05 Uhr 4. Stunde 
 

11:05 – 11:25 Uhr     Pause 
 

11:25 – 12:10 Uhr 5. Stunde 
 

12:15 – 13:00 Uhr 6. Stunde 
 

13:00 – 13:30 Uhr Mittagessen 
 

13:30 – 15:00 Uhr Nachmittagsunterricht 
 

Freitag  

7:45  - 13:00 Uhr 
 -kein Mittagessen- 

1. bis 6. Stunde 

 
 

ACHTUNG! 
 
Für die Klassen 1 und 2 SR (Sprache) besteht folgende Regelung im Rahmen der 

Betreuung nach dem regulären Unterricht: 

 
11:05  -  11:25 Uhr    P a u s e 
 
11:25  -  14:00 Uhr bzw. 15:00 Uhr Betreuung der angemeldeten Schülerinnen und  
      Schüler der Klassen 1 und 2 SR 
 
- ca. 12:00 - 12:45 Uhr gemeinsames Mittagessen in der Mensa für die bei der Firma  
  MensaMax angemeldeten Schülerinnen und Schüler, die dort ihr Mittagessen bestellt  
  haben. Die Essenslieferung erfolgt über die Fa. Mehrwerk gGmbH, Neuerkerode. 


